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CASA DE TFARINHA

(NARRAGZEO).

£ nas feiras um;h das cidades nordestinas que oe produtos agri-
colas encontram seu mercado natural, A farinha de mandioce, alimento
bdsico da populagso, © pao do sertanejo, ai é comercializada quase
gempre pelo pequene produtors Apés armazenar a quantidade necessé~
ria 3 subsisténoia de sua familts, & nas feiras que &le poe o predu
to & vendsj o prégo nao apenas depende da qualidade da farinha,mas
sobretudo ds maior ou memor procura nos perfodos de safra e entresg
fro. Devido & felta de um sistema regulador do processo de comercisg
1izaglos © pequeno produtor arca com todos os riscos na venda de seu
produto. |

Plentads & menive loge apds as primeirss chuvas, nos méses quentes
que tém infcio em setembro, a mandioca nao serd colhida antes de 18
ndses. Seu cultive fdcil nae exige cuidados especiais e miyx adapte-
-se & qualquer tipe de terrenos Dai porque tornou-se tipica agricul
tura de subsisténcia.

Heranga dos indigenas, que dela conheciam todos os segrédes do cul-
tivo e da fabricagao da farinha, a mandioca foi imprescindfvel & co
lonizegao do Brasil no século XVI, Bandeirantes e colonos dela se vag
leram num perfode em que mxr era de todo invidvel transportar manti
mentos da Buropa para as novas terres da América. Permasnece hoje co-
mo alimento bdsico da dieta do nordestinoyque planta, colhe a mandic
ca © fabrica a farinha com métodos substencialmente idénticos aos Jé
entao empregados.

Baspada e mandioca, a0 pdr o reio da roda, os puxadores dao infcio &
ceva.

Présa ao banco, a bola ou caititu puxada pelo reio tritura a mandioca

que cai em forma de massa no ¢dxo de aparay. Da messa ainda no edxo
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comega J& a escorrer a manipueira, substéneia altamente téxice. Retirar
a manipueira da masea serd a etapa bésica no processo de fabriecacao da
farinha e da gomaj neste caso, lavando-se a massa obtem-se a goma por
sua decantagae no céxo que apara a lavagenm,

Retirar a manipueira da massa pare se obter a farinha exige utilizacso
da prensa.

Jé aceso o £8rmo o eliminade a manipueira da massa, esta § levada ao
odxo de peneirar,.

Unma ver peneirada, separando-se a EX® corueira, a massa fina é lancada
ao £8rno para torrar. Neste ponto encerra-se o proeesso de aproveitamen
to da mandioca nas Casas de Farinha do Nordeste. Dela me aproveita a
casca © a crueira como ragac para animais e fabrica-se a goma e farinha,
A manipueira, que é fcido cianfdrice, perde-se na falta de qualquer apro
veitamento.

Processo familiar e de ajuda mfituas, quando os lavradores de uma mesma
fazenda ou sftio trabalham sem retribuigao monetdria, a Cass de Farinha
embora pertenga #s véjzes ac lavrador que planta e colhe o mendioca, ra-
ramente estd em terras de sua propriedade, Neste case © proprietirio des
terras participard do produte final do dia de trabalho, de conformidade
com os acdrdos de meia, t8rga ou parcerias, que tenha estabelecido com

seu lavrador.

M/ Ge Sarnoe.
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