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CASA DE FARINHA
(Il mulino)

scritto e diretto da: GERALDO SARNO

fotografia (colore): AFFONSO BEATO e LAURO ESCOREL; suo-
no in presa diretta: SIDNEY PAIVA LOPES; musica: ANA CA-
ROLINA; montaggio: EDUARDO ESCOREL; produzione: THO-
MAZ FARKAS, 1969-70; produttori esecutivi: EDGARDO PALLE-
RO e SERGIO MUNIZ;

35 mm.; durata: 13’.

Presentazione

LLa farina di manioca e l'alimento base della popolazione delle citta
nordestine € trova i1l suo mercato naturale nelle fiere settimanali. Questo
« pane del sertanejo » viene messo 1n vendita dal piccolo produttore, quasi
sempre dopo che questi ha 1mmagazzinato la quantita necessaria al sosten-
tamento della propria famiglia.

Mancando un sistema che regolarizzi il processo di vendita, il piccolo
produttore deve affrontare tutti 1 rischi nella vendita del prodotto.

In Casa de farinha viene mostrato i] processo di aiuto reciproco che
s1 prestano le famiglie deil lavoratont di una stessa fazenda o fattoria che
lavorano senza retribuzione in denaro. Dato che il mulino € raramente in-
stallato su di un terreno di proprieta dell’agricoltore, questi partecipa al
prodotto finale della giornata lavorativa in ragione degli accordi stabiliti
col proprietario del mulino.

Geraldo Sarno

Commento

E’ nelle fiere settimanali delle citta nordestine che 1 prodotti agricoli
trovano 1l loro mercato naturale. La farina di Manioca, alimento base della
popolazione, 1l pane del sertanejo, viene messa in vendita nelle fiere, quasi
sempre dal piccolo produttore. Dopo aver immagazzinato la quantita ne-
cessaria per sostentare la famiglia e nelle fiere che egli pone in vendita
1l prodotto; 11 prezzo non dipende soltanto dalla qualita della farina ma
soprattutto dalla maggiore o minore domanda mnei periodi di raccolta
e nel periodi fra una raccolta e l'altra. Mancando una regolamentazione
del mercato 1l piccolo produttore affronta tutti i rischi possibili nella
vendita del suo prodotto.

Piantata subito dopo le prime piogge, mei mesi caldi che iniziano
con settembre, la manioca non sara raccolta prima di 18 mesi. L.a sua
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coltivazione ¢ facile, non esige cure speciali € s1 adatta a qualsiasi tipo
di terreno. Ecco perché rappresenta una tipica agricoltura di sussistenza.

Eredita degli indigeni, che conoscevano tutti 1 segretli della sua col-
tivazione e della fabbricazione della farina, la manioca € stata impor-
tantissima per la colonizzazione del Brasile nel secolo XVI. Bandeirantes
e coloni I'hanno usata in un periodo nel quale era del tutto impossibile
trasportare cibo dall’Europa alle nuove terre dell’America. Permane
ancora oggl l'alimento base della dieta del mordestino, che pianta, rac-
coglie la manioca e me fabbrica la farina con metodi sostanzialmente
identici1 a quelll1 usati una volta.

Raspata la manioca si da 1nizio alla macina.

Fissato al banco di lavoro, 1l caititu, manovrato dal lavorante, grat-
tuggia la manioca che s1 deposita sotto forma di pasta nel recipiente
di raccolta. Una volta nel recipiente dalla pasta imcomincia a colare la
manipuera, sostanza altamente tossica. Separare la manipuera dalla
pasta sara la tappa fondamentale del processo di fabbricazione della
farina e dell’amido.

[LLavando la pasta si1 ottiene 'amido che s1 decanta nel recipiente dove
viene effettuato 1l lavaggio.

Per estrarre la manipuera dalla pasta ed ottenere la farina e meces-
sario 1'uso del torchio.

Una volta acceso il forno ed eliminata la manipuera dalla pasta que-
sta viene immessa nel setaccio.

Uan volta setacciata, e separata la crusca, la pasta raffinata viene
gettata nel forno per essere tostata. A questo punto si chiude 1l pro
cesso di sfruttamento della manioca nei mulini del nord-est. Della ma-
nioca vengono usate la buccia e la crusca come mangime per gli animali.
La manipuera, che & acido cianidrico, va perduta per mancanza di qual-
siasi utilizzazione possibile.

Il processo di aiuto reciproco che si prestano le varie famiglie de:
lavoratori di una stessa fazenda o fattoria che lavorano senza retribu-
7zione in denaro. Dato che il mulino ¢ raramente installato su di un ter
reno di proprieta dell'agricoltore, questi partecipa al pr.odotto fiqale
della giornata in ragione degli accordi stabiliti col proprietario del mulino.
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